
FICHE CONSEIL ADOPTANT 

 Sécurités Domestiques,  
Toxiques & Intérieur

 2. Alimentation Humaine : Danger Rénal 
Donner de la nourriture humaine en pensant faire plaisir est 
une grave erreur.  
•  Thon humain, crevettes, charcuterie : Gorgés de sel et 
conservateurs, ils agressent directement la fonction rénale et 
les reins des Maine Coons.  
•  Aliments toxiques à bannir : Ail, oignon, poireau, chocolat, 
os cuits (perforation digestive) et sauces grasse/salées. 
•  Laitages (lait de vache, crème, fromage) : Après le sevrage, 
le chat ne digère plus le lactose. Risque de diarrhées sévères, 
déshydratation et coliques. 
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 3. Produits Ménagers & Cables 

•  Huiles Essentielles : Diffuseurs et HE (arbre à thé, eucalyp-
tus...) sont très toxiques pour le foie du chat ! 
•  Produits nettoyants : Rincez bien l'eau de Javel et produits de 
sol (ingestion en se léchant les pattes). 
•  Fils électriques : Protégez ou gainez les câbles (période de 
pousse des dents chez le chaton). 
 

 1. Le Piège Mortel des Fenêtres  
C'est l'accident le plus grave et le plus fréquent chez le chat ! 
•  Le Danger :  En voulant sortir par l'ouverture en coin, le 
chat glisse, se retrouve coincé (« effet guillotine ») entraînant 
lésions médullaires ou compressions d'organes fatales en 
quelques minutes. 
 

 
 
 

RÉCAPITULATIF : CALENDRIER DE SANTÉ ET PRÉVENTION 

ÉLÉMENT     ACTION & FRÉQUENCE OBJECTIF & RECOMMANDATION 

Fenêtres & Balcons 

Thon, Laitages & Restes 

Plantes & Médicaments Intoxication foudroyante (reins/foie), choc mortel 

Toxicité rénale (sel), intolérance lactose (diarrhées), occlu-
sions 

Effet guillotine (oscillo-battant) / Chutes graves 

 4. L'Extérieur Non Sécurisé 
•  Risques sanitaires : Maladies transmissibles graves (FeLV, 
FIV, Coryza, Typhus), parasites (giardiose, teigne, puces, 
tiques) et blessures infectées lors de bagarres. 
•  Risques vitaux : Accidents de la route (renversement) et 
vols (très fréquent sur les chats de race Maine Coon). 
 
 
 

Grilles latérales obligatoires ou cadre sé-
curisé.. 
Strictement interdit. Lait de vache = troubles di-

gestifs sévères. Alimentation féline uniquement. 

Bannir Lys, Muguet, Ficus. Zéro Para-
cétamol. Boîtes fermées. 

La Règle Absolue : Ne jamais laisser une fenêtre en oscillo-battant 
sans grilles de protection latérales spécifiques. Pour aérer, ouvrez en 
grand avec moustiquaire rigide ou cadre sécurisé.

 Solutions & Idée reçue :  Aménagement d'un Catio ou de retours anti-
fugue sur les murs. Un chat d'intérieur bien stimulé n'a aucun besoin de sortir 
et vit en totale sécurité.

 5. Lave-Linge & Électroménager 

Les chatons adorent s'installer au chaud dans le linge tam-
bour ouvert. 
• Réflexe vital : Vérifiez TOUJOURS le tambour avant de fer-
mer la porte et de lancer une machine. 
• Cordons & Stores : Attachez les cordons de pendage pour 
éviter les risques de strangulation.

 6. Plantes, Médicaments & Objets 
• Plantes mortelles : Lys (poison rénal foudroyant, même le pollen), 
muguet, ficus, monstera, dieffenbachia, poinsettia, tulipes. Préférer 
l'herbe à chat et les plantes synthétiques. 
• Pharmacie humaine : Zéro automédication ! Le paracétamol est un 
poison foudroyant qui détruit le foie et les globules rouges en 
quelques heures. 
• Risques d'occlusion : Ranger élastiques, ficelles de rôti, rubans, co-
tons-tiges et sacs plastique. 
• Colliers : Première cause de décès en France, à bannir. 

Un chaton Maine Coon est curieux, dynamique et adore explorer. Même si votre logement semble prêt, certains pièges du quotidien sont redoutables. 
Voici mes règles d'or pour un habitat 100% sécurisé.

Électroménager & Câbles 

Sorties Extérieures-

Électrocution, suffocation, piégeage tambour  

Accidents, vols, bagarres & maladies transmissibles 

Vérifier le lave-linge avant mise en 
route. Cache-câbles. 
Risque de FeLV, FIV, Typhus, Coryza & 
puces/tiques. Catio ou intérieur sécurisé. 


