
FICHE CONSEIL ADOPTANT 

Les Friandises & Rituels de Jeu

 MODÉRATION, TRANSIT & ÉQUILIBRE ALIMENTAIRE 
Les friandises doivent rester un plaisir d'exception et ne doivent jamais dépasser 5 à 10 % de la ration quotidienne pour ne 
pas gâcher l'appétit des croquettes principales ni provoquer de prise de poids. 
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 3. LA RÉCOMPENSE FINALE 
On termine le rituel par une touche spéciale qui clôture le 
moment de jeu : 
•  Jour 1 Wild Freedom RAW : Coeurs de poulet. 
•  Jour 2 Pureffections : Filets séchés (thon/saumon). 
•  Jour 3 Wild Freedom : Filets de poulet. 
 
 
 

 2. CROQUETTES FONCTIONNELLES 
Distribuer 3 à 4 croquettes par chat en les cachant dans les 
puzzles : 
• Royal Canin Dental : Format spécifique pour forcer la mas-
tication et brosser mécaniquement les dents (ne pas les cas-
ser !). 
• Royal Canin Protein Exigent : Pour la grande valeur appé-
tente. 
• Royal Canin Hair & Skin : Pour un poil brillant. 

 PLAISIR, ÉDUCATION & STIMULATION 

Pour clôturer le volet de l'alimentation, parlons des 
friandises . Vous êtes libre d'adapter selon vos envies 
tout en gardant une stabilité globale. 
•  Un rituel quotidien : Données en petite quantité dans 
un cadre défini. 
•  Moments d'échange : Partager un jeu, travailler la 
patience et faire découvrir des puzzles évolutifs. 
•  Plaisir & stimulation : Un rituel éducatif qui favorise la ré-
flexion, la patience et le lien avec votre chaton. 

PETIT RÉCAPITULATIF DU RITUEL FRIANDISES 
 ÉTAPE DU RITUEL     PRODUITS UTILISÉS OBJECTIF  

1. Étape Démarrage 

2. Croquettes Puzzles 

3. Friandise Finale Wild Freedom RAW / Filets séchés Pureffections / Jelly 

RC Dental / Protein Exigent / Hair & Skin (3-4/chat)) 

Stick Feringa / Cosma Snackies / Jelly Snack 

 1. DÉBUT DE SÉANCE – ÉVEIL 
On démarre la séance par un stick, une friandise lyophilisée 
ou un snack en alternant : 
•  Jour 1 Stick Feringa à partager. 
•  Jour 2 Cosma Snackies (100% viande lyophilisée). 
•  Jour 3 Cosma Jelly Snack (poulet, saumon ou thon). 

 Apprend aux petits la patience et le respect des tours. 
 

Arrivée à la maison : Lors des 2 premières semaines, introduisez les friandises très progressi-
vement (une seule sorte à la fois) afin de vérifier la stabilité digestive de votre chaton. 

Patience, partage et observation 

Stimulation mentale & soin dentaire 

Préserve la digestion & l'hygiène 

Récompense ultime post-réflexion 

Règles de Gestion  • Max 5 à 10% de la ration 
 • Lavage hebdo des jeux 

 HYGIÈNE DES JEUX & PUZZLES 
L'hygiène des supports de jeu est essentielle : 
•   Nettoyage régulier : Lavez les puzzles et tapis de fouille 
au moins 1 fois par semaine à l'eau chaude et au savon doux. 
•   Hygiène : Élimine le dépôt de salive, la graisse des 
croquettes et les bactéries. 
 
 
 

 PUZZLES & INSTINCT DE CHASSE 
Cacher les croquettes stimule leur mental : 
•  Instinct : Réveille le comportement naturel de recherche. 
•  Analyse : Réfléchir pour résoudre un problème. 
•  Progressivité : Commencer par des jeux faciles pour 


