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L'ECO-ELEVAGE - MAINE COON LOOF

FICHE CONSEIL ADORPTANT

® Rythme de Vie €
Rituels Sans Stress

© PAS D'HEURES FIXES : bEPROGRAMMER LATTENTE
Les rituels apportent de la sécurité émotionnelle, mais la rou-
tine horaire fixe crée de l'anxiété :

. @ L'objectif : Ne donnez jamais la patée ou les friandises a
la méme heure exacte.

. Eviter le réveil 3 5h : L'absence d'horloge interne rigide
empéche le chat de réclamer son repas au saut du lit !

. Flexibilité : Le chat sait qu'il recevra sa patée dans la
journée, mais sans savoir quand. Cela lui apporte sérénité et
adaptabilité.

‘i 1 CROQUETTES h VOLONTé . LE SOCLE DE SECURITE
L'acces libre aux croquettes est le fondement de I'équilibre
félin :

. <% Libre-service 24h/24 : Le chaton et le chat adulte ne
doivent JAMAIS connaitre la faim ni la privation.

e . Zéro Stress : Si un service d'humide saute ou est décalé,
le chat reste parfaitement calme car sa ressource principale
est assurée.

« «» PAS de porte battante : Nos chatons sont déja habitués

a ce mode de fonctionnement souple.

EXEMPLE D'ALTERNANCE AU QUOTIDIEN (CE QUE VOUS POUVEZ REPRODUIRE)
« Jour 2: Servie pendant votre petit-déjeuner.
« Week-end : Horaires largement étalés.

- Jour 1: Patée servie directement au réveil
« Jour 3 : Donnée juste avant de partir travailler

Danger Nourriture Humaine & Produits Laitiers : Ne donnez jamais de lait, frommage ou yaourt. Le lactose provoque de graves
désordres digestifs et diarrhées. Le sel, le gras et le sucre sont a proscrire. Si vous craguez, que ce soit rarissime et en micro-doses

uniguement !

& QUE FAIRE SI VOTRE CHAT VOUS
REVEILLE DEJA ?

Désamorcer le conditionnement matinal pas a pas:

« X Ne jamais céder : Se lever immédiatement aux miaule-
ments valide le comportement ("Mon miaulement commande
I'humain”).

« B Attendre le calme : Patientez 5 a 10 minutes apres votre
lever avant d'approcher les gamelles..

- ./ Décalage progressif : Décalez les heures petit a petit.
Avec les croquettes a volonté, il comprendra tres vite !

¥ COHABITATION MULTI-CHATS € MOMENTS
DE PARTAGE

Protéger la santé du chaton et renforcer le lien :

« & Nourriture en hauteur : Si vos autres chats ont une
alimentation différente (hors Royal Canin Kitten), isolez-la en
hauteur pour éviter les désordres digestifs du chaton ou ga-
melle automatique.

«  Moments de lien : L'hnumide et les friandises sont des
instants d'observation, de calins et d'apprentissage privilégiés.

ELEMENT

Horaires de Patée

ARECAPITULATIF : LES CLES D'UN RYTHME APAISANT
RECOMMANDATION COONS'PARTNER

Routine Floue (horaires variables matin/midi/soir)

BENEFICE MAINE COON

Evite le réveil matinal & I'anxiété

Croquettes

Disponible en libre-service 24h/24

Sécurité émotionnelle &
rassasiementrant

Réveils Matinaux

Attendre 10 min de calme aprés lever avant de nourrir

Casse l'association
miaulement=repas

Alimentation Humaine

Proscrire lait, fromage, salé et gras (ou micro-doses)

Protection du systéme digestif

Z LA ROUTINE FLOUE
Créer des repéres apaisants sans asservir le chat a
une horloge stricte pour une sérénite totale.




